AIR DU TEMPS

FACE CACHEE

VIRGINIE COOSSA

VALERIE MARTIN

SESSIONS DE 8 SEMAINES

) h30/ semaine
I'50.00% taxes incluses

Heures de cours
18h30/a 20h
20h 2 21h30

514-844-1755

iwww.salsaetc.com
métro Mont-Royal

lundi et mercredi: 18h30 & 1gh15 et 20hoo 3 24ho0
samedi: 13h30

Consultez le site www.amserei.com
1950, Dandurand, Mtl - 514 -279 -1224
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arce quune femme sur
neuf risque de développer
un cancer du sein au cours
de sa vie, la Fondation do
cancer do sein du Québec
a besoin de vos doms pour trouver
un remide. Pour une cinquitme annde
d'affilée, 1a soinfe de charité «Breast
Yourselfs [dérivé de «Brace Yourselfs
qui dignifie se préparer & quelque chose;
«Breast Yourselfs préne Pauto-examen
des seins et la santé des femmes]
rég-nira plus de 300 femmes (et 50
chanceuxl) le 7 novembre prochain ag
Musée Juste pour rire. Au programme
de ce véritable sparty de filless: un
karaokeé, des séances photo et maquillage,
un iPod battle avec notamment Virginie,
Mitsou et Anne-Marie Withenshaw,
un bar ouvert jusqu's 22h, un plancher
de danse animé par les D] Genevitve
Borne et King Richard du Balroom, des
kiosques ofi l'on pourra déguster les
et Koko, des tirages et des sacs remplis
de produits de besuté.
L'snimatrice de télévision bien connue
est porte-parole de «Breast Yourselfe. «Je
rimplique depuis les tout débuts, il
y & cng ans slors que nons n'étions

entre filles, et chaque dollar amassé
est donné & |a Fondation du cancer do
sein, Tout le monde est bénévales Si
vous ne Favez pas encore falt, courez
vous acheter un billet pour la soirde,
prenez soin de votre santé et n'oubliez
pas de visiter votre médecin pour vos
tests annuels!

Breast Yourself, Ie 7 novembre, Mosée
Juste pour rire, 2111 boul. Saimt-
Laurent, 19h, billets en vente au cofit de
708+ frais sur le réseau Admission et &
Ia billetterie dn Musée.

Yotre dernier coup de coeur mode/
mosbquet Le défilé de Ja collection
printemps/été 2009 d'Andy Thé-Anh,
présenté |z semaine derniére an Manché
Bonsecours. Fantastique! J'ai cragué
pour ses robes de soirée, qui sont 3 mon
avis la eforces du designer... Le dernier
album du groupe britamnique Keane,
Perfect Symmetry, je suis une fan du trio
depuis leurs débuts... La chanteuse Yelle,
pour son cité Iudique, rétro et ses
paroles osées.

Yotre objet (étiche rose? Une paire de
boudes doreille en cristal Swarovski de
('n'r.in: Néron (designer de bijoux et

de Philippe Nairet et pour Famour duo
cinéma. . Salomé de Frangois Weyergans,
pour Fhistoire de jeunesse un peu
tordue... Frida Kahlo, une image de force
Efminine, une fministe avant |'heare qui
a su saffirmer en tant quartiste et
femme, un étre Fune grande soaffrance
aussi_

Un endroit dans le monde qui vous
fait réver? L'ile Maurice. Mon plre étant
originaire de li-bas, ¢a fait partie de
mes racines, de mon imaginaire. J'y suis

. allée quelques fois et c'est vraiment

paradisiaque.

Ce que Pen ignore sur vous? Je suis
beancoup plus accessible et sympathique
que I'on pense. Les gens n'osent pas me
venir me parler!

Yotre adresse préférée & Montréal?
La boutique Onze sur Saint-Laurent,
pour les vétements vraiment mignons et
sbordables. Le restanrant Le Local pour
ses tartares hallucinants, sa terrasse
et son ambiance. Le dub sportif MAA an
2070 Peel. C'est Importamt comme
mesure préventive de faire du sport, de
prendre scin de soi t de sa santé.



